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Прочетете това ръководство за употреба, преди да 
използвате помпата за кърма, и го съхранявайте за бъдеща справка.

Двойна електрическа помпа за 
кърма с функция за топла компреса

mum

РЪКОВОДСТВО ЗА УПОТРЕБА
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4 USB кабел за зареждане

Събирач на мляко

Катарама за регулиране 
на сутиен
Клапан

Списък на частите:

Схема на структурата на продукта 01
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Описание на LED дисплея и функциите на бутоните 02
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1 9 светлини съответстват на 9 нива на изразяване 
(от ляво на дясно)
Бутон за намаляване на нивото

Бутон за включване/ избор на режим

Бутон за гореща компреса

Бутон за повишаване на нивото

Индикатор за гореща компреса

Индикатор за захранване
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Сглобяване 03

За да сглобите помпата, следвайте стъпките по-долу

ВНИМАНИЕ
• Уверете се, че помпата е почистена според инструкциите 

в това ръководство за употреба.
• Уверете се, че сте сглобили помпата правилно, както е 

указано в това ръководство за употреба.
• За да избегнете течове, премахнете остатъците около 

ръба преди сглобяването.
• Измийте добре ръцете си преди да сглобите чистите 

компоненти. 

1. Монтирайте клапата върху събирача за мляко, като 
обърнете внимание на ъгъла, под който е монтирана.

2. Поставете силиконовата мембрана в събирача за мляко 
и я притиснете с ръце, за да се закрепят краищата плътно 
и да се осигури перфектно уплътнение.

3. За да монтирате фланеца на събирача за мляко, се 
уверете, че отводната канавка на фланеца е изравнена с 
канавката за обратен поток на събирача за мляко. Уверете 
се, че магнитният елемент на фланеца е изравнен с 
прореза на магнитния елемент на събирача за мляко, 
след което натиснете краищата с двете ръце, за да се 
уверите, че уплътнението е на мястото си.

4. Монтирайте основното тяло на помпата за кърма върху 
събирача за мляко, подравнете вдлъбнатината под 
основното тяло със силиконовата мембрана и го сглобете 
надолу, за да се побере събирачът за мляко и да се 
осигури пълно уплътнение.

ВНИМАНИЕ
Помпата за кърма не работи по време на зареждане. 

Ръководство за изцеждане 05

1. Притиснете фланца плътно към гърдата си, не оставяйте 
празнини и се уверете, че зърната ви са центрирани. 
Дръжте я в изправено положение. Внимавайте да не 
изкривите позицията на устройството и гърдите си, 
в противен случай помпата за кърма няма да има 
всмукателна сила.

2. Натиснете дълго бутона за включване, за да стартирате 
помпата за кърма, докато екранът не светне.

3. Натиснете кратко бутона „      ” след включването на 
помпата за кърма, за да превключвате между режимите. 
С този бутон можете да превключвате между два 
различни режима (режим изцеждане, режим масаж). 
Индикаторната лампа мига, когато сте в режим масаж, 
и остава запалена, когато сте в режим изцеждане.

4. Във всеки режим има 9 нива. Всяка светлина съответства 
на едно от 9-те нива на изцеждане (увеличава се от ляво 
на дясно). Можете да изберете нивото на засмукване, 
което ви е удобно, като натиснете кратко бутона „+”, за да 
увеличите нивото, и бутона „-”, за да го намалите.

Какво има в кутията
• Фланец • Помпа Мотор • Силиконова мембрана • Клапан 
• USB кабел за зареждане • Събирач на мляко  
• Катарама за регулиране на сутиен

Съвети:
1. Този модел има вградена функция за памет; когато 

включите устройството, то автоматично преминава в 
последния използван режим на стимулация и ниво на 
засмукване.

2. Помпата за кърма ще спре автоматично след 20 минути 
работа.

5. Натиснете кратко бутона „     ”, за да включите/ изключите 
функцията за топла компреса. Когато функцията за топла 
компреса е включена, индикаторът за топла компреса 
свети (мигането показва, че се загрява, а непрекъснатото 
светене показва, че поддържа топлината). Ако индикаторът 
за топла компреса не свети в този момент, проверете дали 
магнитният елемент на фланца е подравнен с мотора на 
помпата. След като използвате функцията за топла 
компреса, натиснете кратко бутона „     ”; ако индикаторът 
за топла компреса не светне, това означава, че функцията 
е изключена.

6. Натиснете и задръжте бутона за включване „      ”, за да 
изключите помпата за кърма.
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Отпуснете се и седнете в удобен стол, след което се 
наведете леко напред (използвайте възглавница за опора 
на гърба). Уверете се, че помпата за кърма и чашата за гърди 
са в изправено положение.

 

  Поза за кърмене

Инструкции относно катарамата за регулиране на сутиена12

Регулирайте дължината на презрамките на сутиена, за да 
направите засмукването по-удобно. Закачете единия край 
на катарамата за регулиране на вътрешната катарама на 
сутиена за кърмене. Дължината на сутиена може да се 
регулира, като закачите катарамата на сутиена за кърмене 
на другия край на катарамата за регулиране на сутиена.

Почистване 11

ВНИМАНИЕ

• Бъдете внимателни при разглобяване и почистване на 
клапата; ако клапата е повредена, помпата за кърма 
няма да работи правилно.

• За да почистите клапата, я изтъркайте леко в топла 
вода с няколко капки препарат за почистване. Не 
поставяйте никакви предмети в клапата, тъй като това 
може да повреди устройството.

Почистване на ръка

• Поставете частите на помпата за кърма в чиста мивка, 
използвана само за предмети за хранене на бебета. Не 
поставяйте частите на помпата за кърма директно в 
мивката.

• Добавете препарат и гореща вода в легенчето.
• Изтъркайте предметите с чиста четка, използвана само 

за хранене на бебета.
• Изплакнете предметите под течаща вода или като ги 

потопите в чиста вода в отделен съд.
• Изсушете добре на въздух. Поставете частите на 

помпата за кърма, легенчето и четката за бутилки върху 
чиста, неизползвана кърпа за съдове или хартиена 
кърпа на място, защитено от мръсотия и прах. Не 
използвайте кърпа за съдове, за да изтриете или 
подсушите предметите.

• Почистете легенчето и четката за бутилки. Изплакнете 
ги добре и ги оставете да изсъхнат на въздух след всяка 
употреба. Измивайте ги на ръка поне веднъж на 
няколко дни.

Armazenamento do leite materno
1. Съхранявайте само кърма, събрана с помощта на 

стерилизирани помпи за кърма.
2. Изцеденото мляко може да се постави в чиста и 

стерилизирана торбичка за съхранение на мляко или в 
бутилка за мляко с уплътнителна подложка и веднага да 
се постави в хладилника.

Как да съхранявате кърмата
1. Не замразявайте кърмата повече от веднъж.
2. Не смесвайте прясно кърма с замразена кърма.
3. Не забравяйте да изхвърлите останалото кърма след 

хранене.
4. Изцеденото мляко може да се съхранява в хладилника 

до 48 часа или във фризера до три месеца. Поставете 
етикет на бутилката за мляко или торбичката за 
съхранение на мляко с ясно обозначена дата и час.

Как да размразите кърмата
Поставете замразеното кърма в хладилника за една нощ, 
за да се размрази. Ако се налага да използвате 
замразеното мляко спешно, можете да използвате купа с 
гореща вода, за да размразите кърмата. След 
размразяване кърмата трябва да се консумира в рамките 
на 24 часа.

Как да затоплите кърмата 
1. Поставете бебешката бутилка в купа с гореща вода или 

затоплете кърмата безопасно и бързо с помощта на 
затоплител за бутилки и храна.

2. Внимание! Преди да нахраните бебето, проверете 
температурата на кърмата.

3. Не използвайте микровълнова печка или фурна за 
затопляне на кърмата, тъй като това може да унищожи 
важни хранителни вещества и антитела.

4. Освен това, неравномерното загряване може да доведе 
до частично прегряване на течността, което може да 
причини изгаряния.

5. Не потапяйте бутилката за съхранение на мляко в 
кипяща вода, за да я затоплите, тъй като тя може да се 
счупи или напука.

LED индикатор за нивото на батерията 08

1. Докато използвате помпата за кърма, когато 
устройството е напълно заредено, индикаторът за 
нивото на заряда ще бъде зелен и ще остане включен; 
когато нивото на заряда е ниско, индикаторът за заряда 
ще стане червен. Заредете устройството навреме.

2. Устройството не може да се използва по време на 
зареждане, като в този момент дисплеят показва само 
текущото ниво на заряд. По време на зареждане 
индикаторът за заряд ще мига в червено, зелената 
светлина ще мига, когато устройството е почти напълно 
заредено, и ще остане включена, когато е напълно 
заредено.

Почистване 10

Почистване и поддръжка

Помпа

Фланец, 
силиконова 
диафрагма, 
клапан и 
събирач 
на мляко

Първа употреба

Включете помпата, 
като натиснете 
бутона за 
включване.

Сварете във вода
 за 5 минути. Не 
поставяйте 
следните части в 
микровълнова 
печка: фланец, 
силиконова 
диафрагма, клапан 
и събирач на мляко

След всяка употреба

Избършете с чиста, 
влажна кърпа с 70% 
етилов алкохол или 
изопропилов алкохол, 
ако е необходимо. 
Не потапяйте помпата 
за кърма във вода.

Почистете с мек 
препарат за миене на 
съдове или чиста вода.

Снимка 1

Снимка 2

Снимка 3

Край на сесията на изцеждане 13

След като приключите с изцеждането, махнете помпата от 
гърдата. Дръжте помпата в изправено положение и махнете 
моторната част. Дръжте съда за събиране на мляко, за да 
излеете кърмата в бутилката. Уверете се, че отворът на съда 
за събиране на мляко на чашата за гърда е успореден с 
отвора на бутилката, за да не се разлее кърмата.

1. Когато приключите с изцеждането, натиснете бутона за 
включване, за да изключите устройството, и с пръст 
разкъсайте уплътнението между гърдата и фунията на 
помпата, след което внимателно махнете помпата от 
гърдата си.

2. Отделете бутилката от мотора на помпата, за да я 
подготвите за хранене/съхранение. Почистете останалите 
използвани части съгласно инструкциите.

3. Изсипете млякото в бутилката; уверете се, че е 
подравнено с отвора на бутилката.


